
 

 

 

           Uitnodiging Café Brein 
 

Café Brein is een trefpunt voor mantelzorgers (partners, familieleden en vrienden) 
en getroffenen van Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH). 
In elke bijeenkomst staat een onderwerp centraal dat in een ontspannen sfeer 
wordt toegelicht. 
 
Datum  : donderdag 19 maart 2015 
 
Tijd  : 20.00 – 21.30 uur, inloop vanaf 19.30 uur 
 
Locatie : Sociaal Cultureel Centrum De Helftheuvel (zaal 6),  
      Helftheuvelpassage 115, ’s-Hertogenbosch 
     
Thema: De gevolgen van hersenletsel voor een gezin 
 
In de zomer van de 2003 werd de partner van Marjan Essing uit Den Bosch tijdens 
vakantie op Vlieland getroffen door een herseninfarct. Over de gevolgen van dit 
herseninfarct voor har partner, haarzelf en hun kinderen schreef Marjan het boek 
‘’Hé Van Puffelen wat denk je ervan…’’. In dit boekje komt de worsteling met  
zorginstellingen en instanties aan de orde, de druk die dit legt op de relatie en het 
gezin en de oplossingen, die hiervoor gevonden worden.  
Marjan zal haar verhaal vertellen aan de hand van passages uit het boek. Na de 
pauze gaan we hierover met elkaar in gesprek. 
 
U hoeft zich niet aan te melden voor deze informatiebijeenkomst en er zijn geen 
kosten aan verbonden. 
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij: 
Jaap Croonen 
Stichting Door en Voor 
 jaap@doorenvoor.nl   
https://www.doorenvoor.nl/informatie/256/cafe-brein-den-bosch.html  


