
 
 
 

           Uitnodiging Café Brein 
 
Café Brein is een trefpunt voor mantelzorgers (partners, familieleden en vrienden) 
en getroffenen van Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH). 
In elke bijeenkomst staat een onderwerp centraal dat in een ontspannen sfeer 
wordt toegelicht. 
 
Datum: donderdag 21 maart 2019 
 
Tijd:  20.00 – 21.30 uur, inloop vanaf 19.30 uur 
 
Locatie: Activiteitencentrum Duinendaal,                                                                                 

Eerste Rompert 5 ’s-Hertogenbosch 
     
Onderwerp:  Ontzichtbare gevolgen van NAH: Hoe leg je ze uit? 
 
Nonja van Grinsven en Reggy van Loon zijn als psycholoog verbonden aan 
SWZzorg en betrokken bij het behandelprogramma Hersenz. Daarbij merken zij 
dat veel mensen met NAH moeite hebben om aan anderen uit te leggen welke 
gevolgen dit voor hen heeft: die gevolgen zijn immers niet te zien. Nonja en Reggy 
zullen uitleggen hoe dit er in de praktijk uitziet en adviezen geven hoe je dit  
probleem het beste aan kunt pakken. Iemand met NAH zal vertellen welke  
ervaringen zij heeft met het uitleggen van de gevolgen van NAH.  
 
U hoeft zich niet aan te melden voor deze bijeenkomst en er zijn geen kosten aan 
verbonden. 
 
Duinendaal is herkenbaar aan de puntdaken, parkeren kan voor de ingang 
Een routebeschrijving vindt u op website. 
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij: 
Jaap Croonen 
Stichting Door en Voor 
* jaap@doorenvoor.nl   
http://www.nahcafedenbosch.nl/brein/  
 
Meer informatie over Niet Aangeboren Hersenletsel is te vinden op: 
https://www.hersenletsel-uitleg.nl/  
 


